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Padle-Tennis 

 
Das Spielfeld befindet sich im Stadion J.F. Kennedy. 

 
Die Entstehungsgeschichte des Padle-Tennis geht auf Mitte der 1970er-Jahre zurück. Seine 

Wurzeln liegen in Südamerika. Doch ganz schnell, wurde das Padle-Tennis auch in Europa, vor 

allem in Spanien, eine populäre Sportart. Heute erfreut es sich einer immer größeren 

Beliebtheit. 

 
Das Spielfeld 

 
Der Grundriss des Spielfeldes ist ein Rechteck von 20 auf 10 Metern. Die beiden Stirnseiten 

sind 4 Meter hoch, die beiden Seitenwände betragen eine Höhe von jeweils 3 Metern. Des 

Weiteren ist das Spielfeld mit Kunststoffglas sowie Drahtzaun eingezäunt. 

 

 

 
 

Die Regeln 
 

Padle-Tennis wird im Gegensatz zu anderen Spielen nur im Doppel ausgetragen. Ähnlich wie 

beim Tennis ist das Spielfeld durch ein Netz mittig geteilt. Die Bälle und die Schläger sind 

spezifisch dem Padle-Tennis angepasst. 

Die Wände aus Kunststoff sowie Zaunanteile stellen zugleich auch den äußeren Spielfeldrand 

dar. Der Ball muss nach jedem Schlag zunächst den Boden auf der gegnerischen 

Spielfeldseite berühren, ehe er die Rückwand oder den Zaun berührt. Padle-Tennis ist ein 

schnelles und wendiges Spiel, das für viel Spannung sorgt. 
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Praktische Informationen 
 

Die Reservierung des Spielfeldes erfolgt über den TCD (Club de Tennis Dudelange). 

www.tcdudelange.lu.  
 

http://www.tcdudelange.lu/

