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Charel Meyers est le lauréat du « Prix exceptionnel » des 
mérites sportifs cette année. La passion du vélo est pour 
ainsi dire innée chez ce jeune Dudelangeois. Chez les 
Meyers, le cyclisme est en effet une véritable affaire de fa-
mille. 

Grâce à la carrière sportive de ses parents, ce jeune homme 
de 25 ans est dans son élément depuis son enfance. Son 
père, Pascal Meyers, était un coureur très actif dans les an-
nées 1980 et 1990. Il a notamment remporté le titre de 
champion luxembourgeois sur route dans la catégorie dé-
butants (1983) et dans la catégorie juniors (1985). Sa mère, 
Myriam Keller, a également concouru au plus haut niveau 
national. Elle est ainsi montée sur le podium des cham-
pionnats luxembourgeois sur route (3e place en 1991). Son 
frère aîné, Eric, a lui aussi été coureur cycliste entre 2014 
et 2020.

Nous avons discuté avec Charel Meyers de sa distinction et 
de son engagement au sein du club cycliste français Velo 
Club Unité Schwenheim.

Qu’as-tu ressenti lorsque tu as reçu le « Prix exceptionnel » 
le 5 février pour tes performances sportives exception-
nelles ?
« C‘était un sentiment incroyablement agréable ! C‘est un 
grand honneur pour moi que ma ville natale récompense 
mon engagement et rende hommage à mes performances. » 

Quelle importance revêt Dudelange pour toi ?
« Je suis né ici, dans mon cœur je suis un Dudelangeois pur 
et dur et je le resterai toujours, même si je vis actuellement 
à Bruxelles, où j‘étudie aux côtés de ma petite amie Carla. » 
(Ndlr : Charel Meyers est d’ailleurs l’un des visages de la 
campagne « On dirait le Sud », lancée en septembre 2025.)

Quel rôle occupe le vélo dans ta vie ?
« Outre ma famille et l’école, le vélo est pour moi l’équi-
libre parfait. Sans ce sport, je ne serais pas la personne que 
je suis aujourd’hui. Le cyclisme m’a transmis des valeurs
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importantes telles que la discipline et l’ambition. »

À quel point est-il difficile de mener une carrière 
professionnelle dans le cyclisme ?
« Extrêmement difficile ! Il faut faire beaucoup de sacri-
fices. Cela signifie qu’on ne voit souvent pas sa famille et 
ses ami·es pendant longtemps, qu’on a peu de contacts so-
ciaux, qu’on mène un mode de vie strictement contrôlé et 
qu’on passe de nombreuses heures sur son vélo. » 

À quoi ressemble ton quotidien ?
« Le matin, mon réveil sonne entre 6h30 et 7h. Ensuite, je 
vais à l’université, puis à l’entraînement. Je préfère passer 
mes soirées avec ma petite amie. J’adore aussi cuisiner ! 
Pendant mon temps libre, je travaille comme correspon-
dant sportif pour RTL Lëtzebuerg. » 

Quels ont été les moments les plus marquants 
de ta vie jusqu’à présent ?
« C’était sans aucun doute l’obtention de ma licence à Fri-
bourg. Mais ma première intervention en direct en tant 
que reporter télévisé lors du Škoda Tour de Luxembourg a 
également été un moment important et passionnant. D’un 
point de vue sportif, les moments les plus marquants ont 
été ma participation à la Flèche du Sud 2025, où j’ai été 
le meilleur coureur luxembourgeois, ainsi que mes partici-
pations aux Championnats d’Europe de cyclisme sur route 
2024 à Zolder, en Belgique, et aux Championnats d’Europe 
sur piste à Konya (Turquie) en février 2026. »

Tu prépares actuellement à Bruxelles ton master 
en journalisme. Quel est ton projet professionnel ?
« Travailler plus tard à plein temps comme journaliste spor-
tif, commentateur et expert sportif. »

Et dans ta vie privée ?
« Je me contente de peu. Je souhaite fonder une petite fa-
mille, avoir un foyer confortable et simplement être heu-
reux. » •
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Charel Meyers ist der diesjährige Preisträger des „Prix ex-
ceptionnel“ im Sport. Die Leidenschaft fürs Fahrradfahren 
wurde dem jungen Düdelinger sozusagen in die Wiege 
gelegt. Bei den Meyers ist Radfahren nämlich eine echte  
Familienangelegenheit. 

Dank der Laufbahn seiner Eltern ist der heute 25-Jährige 
seit seiner Kindheit in diesem Milieu zu Hause. Sein Vater, 
Pascal Meyers, war in den 1980er- und 1990er-Jahren ein 
sehr aktiver Rennfahrer. Er gewann unter anderem den  
Titel des luxemburgischen Straßenmeisters in der Anfänger- 
klasse (1983) und in der Juniorenklasse (1985). Auch sei-
ne Mutter, Myriam Keller, war auf höchstem nationalem  
Niveau aktiv. So stand sie bei den luxemburgischen Straßen-
meisterschaften auf dem Podium (3. Platz im Jahr 1991). 
Auch sein älterer Bruder Eric war zwischen 2014 und 2020 
als Radrennfahrer aktiv. 

Wir haben mit Charel Meyers über seine Auszeichnung und 
sein Engagement beim französischen Radsportverein Velo 
Club Unité Schwenheim gesprochen.

Was war das für ein Gefühl, als du am 5. Februar für 
deine herausragenden sportlichen Leistungen mit dem 
„Prix exceptionnel“ ausgezeichnet wurdest?
„Das war ein unglaublich schönes Gefühl! Es ist mir eine 
große Ehre, dass meine Heimatstadt meinen Einsatz hono-
riert und meine Leistungen würdigt.“

Welche Bedeutung hat Düdelingen für dich?
„Ich bin hier geboren, im Herzen bin ich ein Düdelinger 
durch und durch und das werde ich auch immer bleiben, 
auch wenn ich aktuell in Brüssel wohne, wo ich gemeinsam 
mit meiner Freundin Carla studiere.“ (Anm. d. Red.: Charel 
Meyers ist übrigens eines der Gesichter der im September 
2025 gestarteten Kampagne „On dirait le Sud“.)

Welche Rolle spielt das Fahrrad in deinem Leben?
„Neben meiner Familie und der Schule ist das Fahrrad der 
perfekte Ausgleich für mich. Ohne diesen Sport wäre ich
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heute nicht die Person, die ich bin. Der Radsport hat mir 
wichtige Werte wie Disziplin und Ehrgeiz vermittelt.“

Wie schwer ist es, eine professionelle Karriere 
im Radsport zu verfolgen?
Extrem schwer! Man muss viele Opfer bringen. Das be-
deutet, dass man seine Familie und Freund*innen oft lange 
nicht sieht, nur wenige soziale Kontakte hat, einen streng 
kontrollierten Lebensstil führt und viele Stunden auf dem 
Fahrrad verbringt.“ 

Wie sieht dein Alltag aus?
„Morgens klingelt mein Wecker zwischen 6:30 und 7 Uhr. 
Dann geht es zur Uni und anschließend zum Training. Die 
Abende verbringe ich am liebsten mit meiner Freundin. 
Außerdem koche ich sehr gerne! In meiner Freizeit arbeite 
ich als Sportkorrespondent für RTL Lëtzebuerg.“ 

Was waren die bisher bedeutendsten Momente 
in deinem Leben?
„Das war zweifellos mein Bachelor-Abschluss in Freiburg. 
Ein wichtiger und aufregender Moment war jedoch auch 
meine erste Liveschalte als Fernsehreporter bei der Ško-
da Tour de Luxembourg. Aus sportlicher Sicht waren mei-
ne Teilnahme an der Flèche du Sud 2025, bei der ich der 
beste luxemburgische Teilnehmer war, sowie meine Teil-
nahmen an der Straßenrad-Europameisterschaft 2024 im 
belgischen Zolder und an den Bahn-Europameisterschaften 
in Konya (Türkei) im Februar 2026 die bedeutendsten Mo-
mente.“

Du bereitest dich aktuell in Brüssel auf deinen Master 
in Journalismus vor. Was ist dein Berufswunsch?
„Später hauptberuflich als Sportjournalist, Kommentator 
und Sportexperte zu arbeiten.“

Und privat?
„Ich bin mit wenig zufrieden. Ich wünsche mir eine kleine 
Familie, ein gemütliches Zuhause und einfach glücklich zu 
sein.“ •
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